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cOLISEO DE gIMNASIA
jorge hugo giraldo

El Coliseo Jorge Hugo Giraldo, es considerado uno de
los mejores de todo Latinoamérica y está ubicado
dentro de la Unidad Deportiva Atanasio Girardot.
Hoy en día alberga a grandes deportistas y a las
futuras promesas de la gimnasia Antioqueña y

Colombiana. 
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reglas de la competencia
TEST DE HABILIDADES LAGIM Reglamento Interno Regional.

Video y Pistas Anexo

https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1wFtaphGdpJmaO7u6q6OnT9VFVk90trcl
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reglas de la competencia
NIVELES Y CATEGORIAS INDIVIDUALES,

Reglamentos USAG - CONSUGI

REGLAMENTACIÓN AC1 GR 2026 versión 2.1

CONSUGI -REGLAMENTACION AC2-AC3-
AC4-13 AÑOS-JUNIOR-SENIOR_ GR 2026-
2029

Reglamento -PROGRAMA NACIONAL PRE-
NIVEL  NIVELES 1 Y 2 USAG GR 2025-2028.pdf 

Reglamento - Niveles USAG 3 al 5 GR
FEDECOLGIM

Reglamento - Niveles USAG 6 al 8 GR

https://lagim.com.co/wp-content/uploads/2026/01/REGLAMENTACION-AC1-GR-2026-version-2.1.pdf
https://lagim.com.co/wp-content/uploads/2026/01/CONSUGI-REGLAMENTACION-AC2-AC3-AC4-13-ANOS-JUNIOR-SENIOR_-GR-2026-2029.pdf
https://lagim.com.co/wp-content/uploads/2026/01/CONSUGI-REGLAMENTACION-AC2-AC3-AC4-13-ANOS-JUNIOR-SENIOR_-GR-2026-2029.pdf
https://lagim.com.co/wp-content/uploads/2026/01/CONSUGI-REGLAMENTACION-AC2-AC3-AC4-13-ANOS-JUNIOR-SENIOR_-GR-2026-2029.pdf
https://lagim.com.co/wp-content/uploads/2026/01/Reglamento-PROGRAMA-NACIONAL-PRE-NIVEL-NIVELES-1-Y-2-USAG-GR-2025-2028.pdf-.pdf
https://lagim.com.co/wp-content/uploads/2026/01/Reglamento-PROGRAMA-NACIONAL-PRE-NIVEL-NIVELES-1-Y-2-USAG-GR-2025-2028.pdf-.pdf
https://lagim.com.co/wp-content/uploads/2026/01/Reglamento-PROGRAMA-NACIONAL-PRE-NIVEL-NIVELES-1-Y-2-USAG-GR-2025-2028.pdf-.pdf
https://lagim.com.co/wp-content/uploads/2026/01/Reglamento-PROGRAMA-NACIONAL-PRE-NIVEL-NIVELES-1-Y-2-USAG-GR-2025-2028.pdf-.pdf
https://lagim.com.co/wp-content/uploads/2026/01/Reglamento-PROGRAMA-NACIONAL-PRE-NIVEL-NIVELES-1-Y-2-USAG-GR-2025-2028.pdf-.pdf
https://lagim.com.co/wp-content/uploads/2026/01/Reglamento-Niveles-USAG-3-al-5-GR-FEDECOLGIM.pdf
https://lagim.com.co/wp-content/uploads/2026/01/Reglamento-Niveles-USAG-3-al-5-GR-FEDECOLGIM.pdf
https://lagim.com.co/wp-content/uploads/2026/01/Reglamento-Niveles-USAG-6-al-8-GR.pdf
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NIVELES Y CATEGORIAS CONJUNTO O TRIO, Reglamento CONSUGI
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premiacion
Se entregará medalla de participación a todos los
participantes; destacándose con medallas de oro, plata y
bronce adicional a los mejores participantes en cada
categoría y género.
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CATEGORIA
CLUBES, LIGAS, INSTITUCIONES Y ÉLITE CRITERIOS PREMIOS

Internacional Mayor participación y superior a los 15 deportistas USD 200

Nacional Mayor participación y superior a los 25 deportistas $ 600.000

Departamental Mayor participación y superior a los 35 deportistas $ 600.000

Las Instituciones, Clubes, Colegios serán premiados económicamente por participar con el MAYOR NUMERO DE
GIMNASTAS INSCRITOS EN EL EVENTO; cuando cumpla con los siguientes criterios mínimos propuestos de la
siguiente manera:
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premiacion economica

   Participan todos los clubes en el evento, no importa el programa al cual están inscritos los deportistas.
   Deben estar al día con todo concepto en pagos con el evento.

y muchos premios mas en especie para delegados y entrenadores



La organización garantizará un juzgamiento
digno y acorde a cada nivel de competencia
contando con jueces con brevet vigente. Sin
embargo, el país, club o institución deportiva
que desee traer un juez, podrá hacerlo y
deberá ponerlo a disposición de todo el
evento. El país, club o institución deberá
asumir todos los gastos del juez: transportes,
alojamiento y alimentación.
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juzgamiento servicio medico

La Liga Antiqueña de Gimnasia contará con
servicio de ambulancia y para médicos en
caso de algún tipo de lesión que se presente
durante el evento. Sin embargo, cada
institución, club o liga deberá presentar
obligatoriamente póliza contra accidentes o
seguro médico de cada miembro de la
delegación. 
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RITMICA
Video explicativo Preinscripción

El proceso de inscripción se hará por plataforma virtual Q10, pueden realizar la inscripción de
cada deportista al siguiente link 
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inscripcion

https://site2.q10.com/Preinscripcion?aplentId=0a543316-e1c4-4fba-92e9-eca6f47bf8e6

En la parte inferior derecha podrá iniciar el proceso de preinscripción.

https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190
https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190
https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190
https://site2.q10.com/Preinscripcion?aplentId=0a543316-e1c4-4fba-92e9-eca6f47bf8e6


RITMICA

Una vez realizado el proceso de preinscripción, por favor enviar al correo electrónico
servicioalclientelagim@gmail.com los siguientes documentos e información para finalizar la inscripción al
evento:
1. Soporte de Pago.
2. Nombres Completos del gimnasta.
3. Numero de Documento de Identidad o Pasaporte.
3. Edad y Fecha de Nacimiento del gimnasta.
4. Nivel en que va a Participar el gimnasta.
5. Nombre del Club, Liga o Institución Educativa que Representa el gimnasta.
6. Listados de deportistas por grupo (Trio y Conjunto)
7. Talla Top/Camisilla de la gimnasta
8 *Aval de la Federación Nacional (Aplica solo para Delegaciones Extranjeras)
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inscripcion

Ejemplo: Pepita Perez Gonzalez- 1.030.435.669 -
10 Años - 04/03/2011 - Nivel 1 USAG/Conjunto AC2

– Ribbon Gymnastics – Talla 10

DESCARGA FORMATO CONFORMACION EQUIPOS

https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190
mailto:servicioalclientelagim@gmail.com
https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1fu5ess5PwX-QlCnm-eYYzGlPVX_l0_7O


INICIO DE INSCRIPCIÓN NOMINAL 29/1/2026

CIERRE DE INSCRIPCIÓN NOMINAL 8/5/2026

INICIO DE INSCRIPCIÓN EXTEMPORÁNEA 9/5/2026
CIERRE DE INSCRIPCIÓN EXTEMPORÁNEA 20/5/2026
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inscripcion
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https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190
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GIMNASIA RÍTMICA

FECHA HORA ACTIVIDAD

Sábado
20/06/2026

08:00 – 20:00 Llegada de delegaciones 
(Entrenamientos programados bajo

Domingo
21/06/2026

08:00 – 20:00 Entrenamientos programados

Lunes
22/06/2026

08:00 – 20:00 Competencias día 1

Martes
23/06/2026

08:00 – 20:00 Competencias día 2

Miércoles
24/06/2026

08:00 – 20:00 Competencias día 3

Jueves 
25/06/2026

08:00 – 18:00 Salida de delegaciones
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programa de competencia

https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190


DIRIGIDO A COSTO NOMINAL COSTO EXTEMPORÁNEA

DEPORTISTAS INDIVIDUALES FUERA DE
COLOMBIA

USD 120 USD 130

DEPORTISTAS INDIVIDUALES DE OTRAS
CIUDADES DE COLOMBIA

$ 320.000 $ 340.000

DEPORTISTAS INDIVIDUALES DE
ANTIOQUIA

$ 280.000 $ 295.000
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costos por deportistas

INCLUYE: 
 INSCRIPCIÓN POR DEPORTISTA AL EVENTO.
 SERVICIOS DE JUZGAMIENTO RITMICA

https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190


TIPO PROCEDIMIENTO

TRANSFERENCIA INTERNACIONAL

 Nombre beneficiario (Liga Antioqueña de Gimnasia)
 Teléfono (57) 311 6131425
 Cuenta del beneficiario en BANCOLOMBIA 10042335576 de
Medellín, Colombia
 
Banco pagador: BANCOLOMBIA
SWIFT BANCOLOMBIA: COLOCOBM
 Banco intermediario: CITIBANK de Nueva York
 Código ABA: 021000089
 SWIFT: CITIUS33
 Acreditar a la cuenta: # 36006658 de BANCOLOMBIA

TRANSFERENCIA
NACIONAL 

 Cuenta de ahorros Bancolombia número 10042335576
 Código de convenio 53702
 Titular: Liga Antioqueña de Gimnasia 
 Nombre del Pagador RITMICA
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formas de pago

https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190


TRANSFERENCIA 
CLUBES, INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE ANTIOQUIA

Solicitar cotización y factura con suficiente anticipación para que, en la
fecha del evento, ya este facturada y paga la participación en la misma.
Solo para los instructores se podrá usar la forma de pago de sucursal
virtual o consignación.

(EFECTIVO) 
CLUBES, INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE ANTIOQUIA

Realizar el pago en las oficinas de la Liga Antioqueña de Gimnasia, ahí
se dará una factura al entrenador o a quien corresponda para tener el
control de los deportistas que ya estén inscritos.

RITMICA
MEDELLIN
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formas de pago

https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190


ARTISTICASUMMER

Las devoluciones de dinero por causa de no participación presentadas después de la fecha
de cierre de las inscripciones (08/05/2026) se efectuarán solo por incapacidad médica
emitida por una institución prestadora de salud o servicio médico. Este documento se deberá
enviar en conjunto con el recibo de pago al correo info@lagim.com.co indicando número de
cuenta y a quien se deberá realizar la respectiva devolución de dinero, que se efectuará en
un término de 10 a 15 días hábiles. Sin embargo, por cada devolución de inscripción se
reembolsará el 70 % del valor.

Se cobrarán el número de deportistas inscritas por cada club teniendo como fecha máxima
de inscripción el día (08/05/2026). Si un club, colegio o liga participa con menos gimnastas
sin haber presentado la excusa valida, la organización facturará por concepto de inscripción
de acuerdo con el reporte según la fecha de cierre, en caso de existir un saldo pendiente.
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politica de devolucion de dinero

https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190
mailto:info@lagim.com.co


Finalización Inscripción Nominal 8/5/2026

Pago del evento 8/5/2026

Solicitud de Visa 8/5/2026

Finalización Inscripción Extemporánea 20/5/2026

Pago del evento 20/5/2026
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fecha de inscripcion y pagos

https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190


RITMICA

MEDELLIN

MMER
¡te esperamos!

Coliseo de Gimnasia Jorge Hugo Giraldo
Carrera 70 #48-273 Int 108

+57 311 613 14 25
direcciondeportiva@lagim.com.co

www.lagim.com.co

https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190

