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El Coliseo Jorge Hugo Giraldo, es considerado uno de
los mejores de todo Latinoamérica y estd ubicado
dentro de la Unidad Deportiva Atanasio Girardot.
Hoy en dia alberga a grandes deportistas y a las
futuras promesas de la gimnasia Antioquena y
Colombiana.
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INICIACION GAF Y GAM

& a EDAD (afios) ANO NACIMIENTO REGLAMENTO

Test de Habilidades

2014,2015,2016

NIVELES USAG GAF

ANO NACIMIENTO NIVELES GAF

2010 o antes Niveles USAG 1-2-3-4-5-6-7-8
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CATEGORIA ELITE GAF

EDAD (Afios) ANO NACIMIENTO NIVELES GAF

2018, 2019 Exigencias Semillero Programa COL ﬁ' g
2016,2017 CONSUGI Preinfantil < N
2014,2015 CONSUGI Infantil -

2012, 2013 CONSUGI Pre-juvenil v

AN
2011,2012,2013 FIG JUVENIL W

2010 o antes FIG MAYORES B o

NIVELES USAG GAM <
EDAD (Afios) ANO NACIMIENTO NIVELES GAM A
6a7 2019,202 Niveles USAG 3-4-5
8a9 2017,2018 Niveles USAG 3-4-5
10a 11 2015,2016 Niveles USAG 3-4-5
12a13 2013, 2014 Niveles USAG 3-4-5

14 + : 2012 o antes Niveles USAG 3-4-6
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CATEGORIA ELITE GAM Nota: En la Categoria Elite

no se realizara@n Finales.
Las premiaciones se
tomaran de los resultados
del Concurso | (General
Individual, Equipos y
Aparatos).

EDAD (Afios) ANO NACIMIENTO NIVELES GAM

BEACH

g 2008 0 antes FIG MAYORES
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En este evento, la categoria Prenivel para las ninas que estdn comenzando su proceso de gimnasia,
realizaran habilidades bdsicas sin coreografia. Este nivel se evaluara con caritas felicesde 1 — 5 y todas las
gimnastas seran premiadas con medalla de participacion. A continuacion, los requisitos:

APARATO DESCRIPCION '

. Desde un cajén salto extensién a posicion de quieto y Carrera de

Flexién de brazos mantenida 5 segundos y con o sin ayuda entrada
. de pecho, salida atras.

. Caminadas: 3 pasos adelante, 3 laterales, 3 atras. Salida al lateral de
- la viga en salto extension.

. Secuencia: rodamiento adelante, rodamiento atras, parada de manos,
- medialuna. El orden puede ser escogido por cada uno de los
. entrenadores.
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La organizacion igualmente ha creado la categoria de Test de Habilidades en ambas ramas (GAM y GAF)
para incluir todos los practicantes que inician su proceso de participacion”.

Favor revisar el reglamento para Test de Habilidades y su video anexo en el cual encontraran las
modalidades de Suelo, Salto y Barras en el siguiente link:

7// - HTTPS /ol YOUTVBE. GOMGHTGH V- OHHOZGZWHRE FEATURE=YOUTY. BE
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https://www.youtube.com/watch?v=OHHo2cZWtaQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=OHHo2cZWtaQ&feature=youtu.be
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NOTAS A TENER EN CUENTA
EQUIPO POR APARATO

RAMA INDIVIDUALES EQUIPO

GIMNASIA MASCULINA 4 hasta 8 4 NOTAS

GIMNASIA FEMENINA 4 hasta 8 4 NOTAS

Para la conformacion de equipos, se tomardn en cuenta las cuatro (4) mejores calificaciones para
femenino y masculino por aparato de los deportistas que conformen el equipo en cada nivel y
subdivision (equipos mdaximos de 8 gimnastas). Es decir, SE PODRAN COMBINAR GIMNASTAS DE

DIFERENTES

tendrdn que seleccionar EQUIPO A; EQUIPO B; EQUIPO C dentro de las opciones propuestas por el

NOTA: Para efectos de inscripcion y en caso de inscribir varios equipos de un mismo nivel, se (
sistema de inscripcion.
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RANGOS DE EDAD

NIVEL USAG  TOTAL POR EQUIPO
8/9/2026 10/12/2026 | = F
En este caso, las ninas de Nivel 1 USAG conforman equipo combinando los diversos rangos 5
de edad si el entrenador asi lo considera .
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e Cada equipo se conformard por seis (6) gimnastas en la rama femeninay (6) en la rama
masculing, solo juveniles o unidos deportistas juveniles y mayores.
e Los seis (6) gimnastas pueden competir en todos los aparatos.
e Soblo se tendrdn en cuenta las cuatro (4) mejores puntuaciones en cada aparato para la nota
% del equipo y méximo dos (2) notas de gimnastas mayores.
e LoOS gimnastas de la rama Juvenil y Mayores, disputardn por separado la general individual y
la competencia por aparatos en la rama femenina y masculina.
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e Se premiard por la generalindividual (oro, plata y bronce) y se destacaré a los mejores
participantes en cada rango de edad (sumatoria de la prueba de salto, barras y suelo).
e Del 4to puesto en adelante, se entregard medalla de participacion del evento.

MIELES (SHG (GHF): GRUPO VE EDJUES (Gt ¥ MIELES {16,

RELACION DE PREMIACION SEGUN
CONCURSO _ NUMERO D INSCRITOS

GENERAL

EQUIPOS

10005 L0S GHPEONES E GEVERUL %T 2
INOMIDUL TENORI COPE OF VAL 160 &
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e En la premiacion por EQUIPO, se reconocerdn a los tres (3) primeros lugares.

e Enla GENERAL INDIVIDUAL Y POR APARATO, se premiard de acuerdo con la cantidad de participantes segln
el cuadro anterior.

e Enla General Individual se premiardn segun el cuadro anterior y todos los empates.

e La premiacion del puesto 4 en adelante, serd con medalla de participacion.

e Cuando se presenten menos de 3 gimnastas en una categoria por edad, solo se realizard la premiacion
por la General Individual.

e Sihayuna o dos gimnastas en un rango de edad, estas se unirdn a la edad anterior o siguiente donde
haya menos participantes. Por ejemplo: Si en Nivel 1 GAF de 6-7 anos hay solo hay una gimnasta inscrita y
de 8-9 hay 10, la gimnasta de 6-7 anos serd unida al grupo de 8-9 anos.

e Sjien unrango de edad se presentan muchas gimnastas estas podrdn ser separadas por edades. Por
ejemplo, si en la categoria Nivel 1 GAF en la edad 8-9 afnos hay 20 nifas, estas podidn.sefrdivididas parada
premiacion: las de 8 anos serdn premiadas y las de 9 anos igualmente en forma/separada.

Eli‘?ﬂ:‘&{\?&m Inde r Alcaldia de Medellin m | _sabemes,
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Las Instituciones, Clubes, Colegios seran premiados econdmicamente por participar con el MAYOR NUMERO DE
GIMNASTAS INSCRITOS EN EL EVENTO; cuando cumpla con los siguientes criterios minimos propuestos‘de |a
siguiente manera:

e Participan todos los clubes en el evento, no importa el programa al cual estan inscritos los deportistas.
e Deben estar al dia con todo concepto en pagos con el evento.

CATEGORIA
CLUBES, LIGAS, INSTITUCIONES Y ELITE CRITERIOS PREMIOS

Internacional Mayor participacion y superior a los 15 deportistas USD 600

Depa rtamental Mayor participacién y superior a los 35 deportistas $ 2.000.000

Y MUGHOS PPEMIOJ W EN ESPEGIE PR Vflfﬁfpﬂf Y ENIREMPORES
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SERVIGIO MEDIGO

La Liga Antiquefia de Gimnadsia contard con
servicio de ambulancia y para medicos en
caso de algun tipo de lesidn que se presente
durante el evento. Sin embargo, cada
institucion, club o liga deberd presentar
obligatoriamente pdliza contra accidentes o
- Seguro médico de cada miembro de Ia
delegacion.

JUZEGHMIENTO

La organizacion garantizard un juzgamiento
digno y acorde a cada nivel de competencia
contando con jueces con brevet vigente. Sin
embargo, el pais, club o institucion deportiva
que desee traer un juez, podrd hacerlo vy
deberd ponerlo a disposiciobn de todo el
evento. El pais, club o institucion deberad
asumir todos los gastos del juez: transportes,
alojamiento y alimentacion.
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ISURIPOION

El proceso de inscripcion se hard por plataforma virtual QI10, pueden realizar la-inscripcion de
cada deportista al siguiente link

HITPS SITEZ.Q10. GOMEREINSG RIPGIONAPLENTID:- 0foH3316-ETGH-HF Bf-92E9-EGfOFHZ BFTES.

En la parte inferior derecha podrad iniciar el proceso de preinscripcion.

Video explicativo Preinscripcion,

«_ /
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Una vez readlizado el proceso de preinscripcion, por favor enviar —al correo electronico

serviciodlclientelagim@gmail.com los siguientes documentos e informacion para finalizar la inscripcién al
evento:

1. Soporte de Pago.

: Ejemplo: Pepita Perez - 1.030.435.669 - 10 Afios -
2. Nombres Completos del glmnas.to. 04/03/2011 - Test de Habilidades — Gymnastics
3. Numero de Documento de Identidad o Pasaporte. City - Equipo A - Talla 10

3. Edad y Fecha de Nacimiento del gimnasta.

4. Nivel en que va a Participar el gimnasta.

5. Nombre del Club, Liga o Instituciéon Educativa que Representa el gimnasta.
6. Conformacion de Equipos por Nivel.

7. Talla Trusa/Leotardo GAF o Camisilla GAM.

8 *Aval de la Federacion Nacional (Aplica solo para Delegaciones Extranjeras)
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INSURIPGION

INICIO DE INSCRIPCION NOMINAL 27/1/2026

8/5/2026

CIERRE DE INSCRIPCION NOMINAL

INICIO DE INSCRIPCION EXTEMPORANEA 9/5/2026

CIERRE DE INSCRIPCION EXTEMPORANEA 20/5/2026
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PROGRIMY VE GOMPETENGH .

GIMNASIA ARTISTICA

FECHA HORA ACTIVIDAD

Miércoles

06:00 - 24:00 Llegada de delegaciones
24/06/2026

Jueves

08:00 - 18:00 Entrenamientos programados
25/06/2026

Viernes

08:00 - 20:00 Competencias dia 1
26/06/2026

Sabado

08:00 - 20:00 Competencias dia 2
27/06/2026

Domingo

08:00 - 20:00 Competencias dia 3
28/06/2026

Lunes
29/06/2026
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06:00 - 24:00 Salida de delegaciones
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DIRIGIDO A COSTO NOMINAL COSTO EXTEMPORANEA

DEPORTISTAS EXTRANJEROS UsD 120 USD 130

DEPORTISTAS DE OTRAS
CIUDADES DE COLOMBIA

DEPORTISTAS DE ANTIOQUIA $ 280.000%

INCLUYE:
e INSCRIPCION POR DEPORTISTA AL EVENTO.
e SERVICIOS DE JUZGAMIENTO
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TIPO PROCEDIMIENTO

Nombre beneficiario (Liga Antioquefia de Gimnasia)

Teléfono (57) 311 6131425
Cuenta del beneficiario en BANCOLOMBIA 10042335576 de

Medellin, Colombia

TRANSFERENCIA INTERNACIONAL Banco pagador: BANCOLOMBIA
SWIFT BANCOLOMBIA: COLOCOBM

Banco intermediario; CITIBANK de Nueva York
Cddigo ABA: 021000089

SWIFT: CITIUS33
Acreditar a la cuenta; # 36006658 de BANCOLOMBIA

Cuenta de ahorros Bancolombia niumero 10042335576
TRANSFERENCIA Codigo de convenio 53702

NACIONAL Titular: Liga Antioquefa de Gimnasia
Nombre del Pagador

FEDERACION @ @ = d > @ Arcaldia de Medellin ;
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Solicitar cotizacion y factura con suficiente anticipacion para que, en la
TRANSFERENCIA . fecha del evento, ya este facturada y paga la participacion en la misma.

CLUBES, INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE ANTIOQUIA Solo para los instructores se podra usar la forma de pago de sucursal
virtual o consignacion.

E

Realizar el pago en las oficinas de la Liga Antioquefia de Gimnasia, ahi
(EFECTIVO) : -
. se dara una factura al entrenador o a quien corresponda para tener el

CLUBES, INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE ANTIOQUIA control de los deportistas que ya estén inscritos.
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POLITIc DE PEVOLUGION DE DINERO

Las devoluciones de dinero por causa de no participacion presentadas despuées de la fecha
de cierre de las inscripciones (08/05/2026) se efectuardn solo por incapacidad médica
emitida por una institucion prestadora de salud o servicio médico. Este documento se deberd
enviar en conjunto con el recibo de pago al correo info@lagim.com.co indicando numero de
cuenta y a quien se deberad realizar la respectiva devolucion de dinero, que se efectuard en
un término de 10 a 15 dias hdabiles. Sin embargo, por cada devolucidon de inscripcion se
reembolsard el 70 % del valor.

i Se cobrardn el nUmero de deportistas inscritas por cada club teniendo como fecha maxima

) de inscripcion el dia (08/05/2026). Si un club, colegio o liga participa con menos gimnastas
~ ..sin‘haber presentado la excusa valida, la organizacion facturard por concepto de inscripcion
\ de acuerdo con el reporte segun la fecha de cierre, en caso de existir un salde pendiente.
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	cOLISEO DE gIMNASIA jorge hugo giraldo
	El Coliseo Jorge Hugo Giraldo, es considerado uno de los mejores de todo Latinoamérica y está ubicado dentro de la Unidad Deportiva Atanasio Girardot. Hoy en día alberga a grandes deportistas y a las futuras promesas de la gimnasia Antioqueña y Colombiana.
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	reglas de la competencia
	Nota: En la Categoría Elite no se realizarán Finales. Las premiaciones se tomarán de los resultados del Concurso I (General Individual, Equipos y Aparatos).
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	pre nivel
	En este evento, la categoría Prenivel para las niñas que están comenzando su proceso de gimnasia, realizaran habilidades básicas sin coreografía. Este nivel se evaluará con caritas felices de 1 – 5 y todas las gimnastas serán premiadas con medalla de participación. A continuación, los requisitos:
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	test de habilidades
	La organización igualmente ha creado la categoría de Test de Habilidades en ambas ramas (GAM y GAF) para incluir todos los practicantes que inician su proceso de participación”.
	Favor revisar el reglamento para Test de Habilidades y su video anexo en el cual encontraran las modalidades de Suelo, Salto y Barras en el siguiente link:
	https://www.youtube.com/watch?v=OHHo2cZWtaQ&feature=youtu.be
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	test de habilidades
	EXIGENCIAS CATEGORIA SEMILLERO COLOMBIA
	Deportistas que han asistido y participado en cada Campeonato Nacional de Niveles USAG realizados por la Federación Colombiana de Gimnasia durante el año 2025 deberán competir en su respectiva categoría según el reglamento establecido anteriormente.
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	conformacion de equipos
	Para la conformación de equipos, se tomarán en cuenta las cuatro (4) mejores calificaciones para femenino y masculino por aparato de los deportistas que conformen el equipo en cada nivel y subdivisión (equipos máximos de 8 gimnastas). Es decir, SE PODRÁN COMBINAR GIMNASTAS DE DIFERENTES



	SUMMER
	NOTA: Para efectos de inscripción y en caso de inscribir varios equipos de un mismo nivel, se tendrán que seleccionar EQUIPO A; EQUIPO B; EQUIPO C dentro de las opciones propuestas por el sistema de inscripción.
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	conformacion de equipos
	En este caso, las niñas de Nivel 1 USAG conforman equipo combinando los diversos rangos de edad si el entrenador así lo considera
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	equipos categoría elite
	Cada equipo se conformará por seis (6) gimnastas en la rama femenina y (6) en la rama masculina, solo juveniles o unidos deportistas juveniles y mayores.
	Los seis (6) gimnastas pueden competir en todos los aparatos.
	Sólo se tendrán en cuenta las cuatro (4) mejores puntuaciones en cada aparato para la nota del equipo y máximo dos (2) notas de gimnastas mayores.
	Los gimnastas de la rama Juvenil y Mayores, disputarán por separado la general individual y la competencia por aparatos en la rama femenina y masculina.
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	Se premiará por la general individual (oro, plata y bronce) y se destacará a los mejores participantes en cada rango de edad (sumatoria de la prueba de salto, barras y suelo).
	Del 4to puesto en adelante, se entregará medalla de participación del evento.
	Niveles USAG (GAF); Grupo de Edades (GAM) y Niveles FIG.
	TODOS LOS CAMPEONES EN GENERAL  INDIVIDUAL TENDRAN COPA OFIICAL IGC
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	premiacion
	En la premiación por EQUIPO, se reconocerán a los tres (3) primeros lugares.
	En la GENERAL INDIVIDUAL Y POR APARATO, se premiará de acuerdo con la cantidad de participantes según el cuadro anterior.
	En la General Individual se premiarán según el cuadro anterior y todos los empates.
	La premiación del puesto 4 en adelante, será con medalla de participación.
	Cuando se presenten menos de 3 gimnastas en una categoría por edad, solo se realizará la premiación por la General Individual.
	Si hay una o dos gimnastas en un rango de edad, estas se unirán a la edad anterior o siguiente donde haya menos participantes. Por ejemplo: Sí en Nivel 1 GAF de 6-7 años hay solo hay una gimnasta inscrita y de 8-9 hay 10, la gimnasta de 6-7 años será unida al grupo de 8-9 años.
	Si en un rango de edad se presentan muchas gimnastas estas podrán ser separadas por edades. Por ejemplo, sí en la categoría Nivel 1 GAF en la edad 8-9 años hay 20 niñas, estas podrán ser divididas para la premiación: las de 8 años serán premiadas y las de 9 años igualmente en forma separada.
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	premiacion economica
	Las Instituciones, Clubes, Colegios serán premiados económicamente por participar con el MAYOR NUMERO DE GIMNASTAS INSCRITOS EN EL EVENTO; cuando cumpla con los siguientes criterios mínimos propuestos de la siguiente manera:
	Participan todos los clubes en el evento, no importa el programa al cual están inscritos los deportistas.
	Deben estar al día con todo concepto en pagos con el evento.
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	y muchos premios mas en especie para delegados y entrenadores
	MEDELLIN
	juzgamiento
	servicio medico
	La Liga Antiqueña de Gimnasia contará con servicio de ambulancia y para médicos en caso de algún tipo de lesión que se presente durante el evento. Sin embargo, cada institución, club o liga deberá presentar obligatoriamente póliza contra accidentes o seguro médico de cada miembro de la delegación.
	La organización garantizará un juzgamiento digno y acorde a cada nivel de competencia contando con jueces con brevet vigente. Sin embargo, el país, club o institución deportiva que desee traer un juez, podrá hacerlo y deberá ponerlo a disposición de todo el evento. El país, club o institución deberá asumir todos los gastos del juez: transportes, alojamiento y alimentación.
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	inscripcion
	El proceso de inscripción se hará por plataforma virtual Q10, pueden realizar la inscripción de cada deportista al siguiente link
	https://site2.q10.com/Preinscripcion?aplentId=0a543316-e1c4-4fba-92e9-eca6f47bf8e6
	En la parte inferior derecha podrá iniciar el proceso de preinscripción.

	Video explicativo Preinscripción
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	inscripcion
	Una vez realizado el proceso de preinscripción, por favor enviar al correo electrónico servicioalclientelagim@gmail.com los siguientes documentos e información para finalizar la inscripción al evento:
	1. Soporte de Pago. 2. Nombres Completos del gimnasta. 3. Numero de Documento de Identidad o Pasaporte. 3. Edad y Fecha de Nacimiento del gimnasta. 4. Nivel en que va a Participar el gimnasta. 5. Nombre del Club, Liga o Institución Educativa que Representa el gimnasta. 6. Conformación de Equipos por Nivel. 7. Talla Trusa/Leotardo GAF o Camisilla GAM. 8 *Aval de la Federación Nacional (Aplica solo para Delegaciones Extranjeras)
	Ejemplo: Pepita Perez - 1.030.435.669 - 10 Años - 04/03/2011 - Test de Habilidades – Gymnastics City – Equipo A – Talla 10
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	programa de competencia


	SUMMER
	ARTISTICA
	MEDELLIN
	costos por deportistas
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	INCLUYE:
	INSCRIPCIÓN POR DEPORTISTA AL EVENTO.
	SERVICIOS DE JUZGAMIENTO
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	formas de pago


	SUMMER
	ARTISTICA
	MEDELLIN
	politica de devolucion de dinero
	Las devoluciones de dinero por causa de no participación presentadas después de la fecha de cierre de las inscripciones (08/05/2026) se efectuarán solo por incapacidad médica emitida por una institución prestadora de salud o servicio médico. Este documento se deberá enviar en conjunto con el recibo de pago al correo info@lagim.com.co indicando número de cuenta y a quien se deberá realizar la respectiva devolución de dinero, que se efectuará en un término de 10 a 15 días hábiles. Sin embargo, por cada devolución de inscripción se reembolsará el 70 % del valor.
	Se cobrarán el número de deportistas inscritas por cada club teniendo como fecha máxima de inscripción el día (08/05/2026). Si un club, colegio o liga participa con menos gimnastas sin haber presentado la excusa valida, la organización facturará por concepto de inscripción de acuerdo con el reporte según la fecha de cierre, en caso de existir un saldo pendiente.
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	fecha de inscripcion y pagos


	ARTISTICA
	SUMMER
	MEDELLIN
	¡te esperamos!
	2026



	SUMMER
	ARTISTICA

