
Directivas Gimnasia Parkour

Parkour 1 de Noviembre 



SUMMER Parkour

Parque de Parkour - Las Antillas 
Carrera 38 N 45a Sur, Envigado, Antioquia



Parkour

REGLAS DE COMPETENCIA
La competencia se regirá por el Reglamento de
Parkour de la Federación Internacional de
Gimnasia (FIG). Participarán las categorías AC1,
AC2, AC3, AC4, Juvenil y Adultos en las
disciplinas de Speed, Skill y Freestyle, de
conformidad con la reglamentación vigente.



Se entregará una medalla de participación a todas las participantes; destacándose con
medallas de oro, plata y bronce adicional a los mejores participantes en cada categoría

y prueba.

PREMIACIÓN



Parkour

SERVICIO MÉDICO
La Liga Antioqueña de Gimnasia dispondrá de servicio de ambulancia y asistencia médica durante el desarrollo del

evento para la atención inicial de cualquier lesión o emergencia que pueda presentarse.
No obstante, cada institución, club o liga participante deberá presentar obligatoriamente, para cada integrante de
su delegación, una póliza de accidentes o un seguro médico vigente, así como el documento de identidad original

correspondiente.
En el caso de los deportistas y demás integrantes de delegaciones internacionales, será obligatorio presentar un

seguro médico internacional con cobertura vigente durante toda su permanencia en el evento.
La atención médica prestada por la organización será únicamente de primeros auxilios y estabilización. Los gastos
derivados de tratamientos, traslados, hospitalización o cualquier atención médica adicional serán responsabilidad

de la respectiva delegación y/o del seguro médico de cada participante.
Esta redacción es más sólida jurídicamente y deja claramente establecidas las responsabilidades de la

organización y de las delegaciones.



Parkour

JUZGAMIENTO
La organización garantizará un juzgamiento imparcial, transparente y acorde con el nivel

de cada categoría de competencia, contando con jueces que posean brevet vigente y
cumplan con los requisitos establecidos por la reglamentación aplicable.

No obstante, cualquier país, club o institución deportiva que desee designar un juez
podrá ponerlo a disposición de la organización. La participación de dicho juez estará

sujeta a la aprobación del Comité Organizador y al cumplimiento de los requisitos
técnicos y de acreditación correspondientes.



Video explicativo Preinscripción

INSCRIPCIÓN
El proceso de inscripción se hará por plataforma virtual Q10, pueden realizar la inscripción de
cada deportista al siguiente link 

oktober

https://site2.q10.com/Preinscripcion?aplentId=0a543316-e1c4-4fba-92e9-eca6f47bf8e6

En la parte inferior derecha podrá iniciar el proceso de preinscripción.

https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190
https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190
https://site2.q10.com/Preinscripcion?aplentId=0a543316-e1c4-4fba-92e9-eca6f47bf8e6


INSCRIPCIÓN

ARTISTICA

Una vez realizado el proceso de preinscripción, por favor enviar al correo electrónico
servicioalclientelagim@gmail.com los siguientes documentos e información para finalizar la inscripción al
evento:

1. Soporte de Pago
2. Nombre del Deportista y Numero de Documento de Identidad
3. Edad y Fecha de Nacimiento del Deportista
4. Nivel en que va a Participar el Deportista
5. Nombre del Club, Liga o Institución Educativa que Representa el Deportista
6. Conformación de Equipos por Nivel.

mailto:servicioalclientelagim@gmail.com


INSCRIPCIÓN
 CIERRE DE INSCRIPCIÓN NOMINAL 11/10/2026

14/10/2026CIERRE DE INSCRIPCIÓN
 EXTEMPORÁNEA



PROGRAMA DE COMPETENCIA

7:00 – 7:30 a. m.

7:30 – 7:45 a. m.

8:00 – 8:30 a. m.

8:30 – 9:00 a. m.

9:00 – 9:15 a. m.

9:15 – 9:45 a. m.

Confirmación de registro y entrega de pulseras de identificación.

Calentamiento integrativo y explicación de la dinámica de la prueba de Skill.

Prueba de Skill – Categorías AC1 y AC2.

Prueba de Skill – Categoría AC3.

Calentamiento y reconocimiento de la pista de Speed.

Competencia de Speed – Categorías AC1, AC2, AC3 y AC4

HORA ACTIVIDAD



PROGRAMA DE COMPETENCIA

9:45 – 10:00 a. m.

10:00 – 10:30 a. m.

10:30 – 10:45 a. m.

11:00 a. m. – 12:00 m.

12:00 – 12:30 p. m.

Calentamiento y reconocimiento de la pista de Speed.

Competencia de Speed – Categorías Junior y Senior.

Calentamiento y reconocimiento del recorrido de Freestyle.

Competencia de Freestyle – Categorías AC4, Junior y Senior.

Ceremonia de premiación y clausura.

HORA ACTIVIDAD



TRANSPORTE AEREO
Los Clubes, Instituciones, Colegios que participen en el evento deben cubrir los costos de

transporte internacional o nacional hasta la ciudad sede de sus miembros de la delegación.
Aeropuerto: Aeropuerto Internacional José María Córdova (que presta servicios en la ciudad de

Medellín) Código IATA: MDE



DIRIGIDO A COSTO NOMINAL COSTO EXTEMPORÁNEA

COSTOS

Incluye: 
   Inscripción por deportista al evento.
   Servicios de Juzgamiento.

DEPORTISTAS DE OTRAS
CIUDADES DE COLOMBIA 200000

180000 200000

250000

DEPORTISTAS DE ANTIOQUIA 



TIPO PROCEDIMIENTO

FORMAS DE PAGO

Cuenta de ahorros Bancolombia número 10042335576
Código de convenio 53702
Titular: Liga Antioqueña de Gimnasia 
Nombre del Pagador

Solicitar cotización y factura con suficiente
anticipación para que, en la fecha del evento, ya este
facturada y paga la participación en la misma. Solo
para los instructores se podrá usar la forma de pago
de sucursal virtual o consignación.

TRANSFERENCIA 
CLUBES, INSTITUCIONES

EDUCATIVAS DE ANTIOQUIA

TRANSFERENCIA NACIONAL 

DATOS

Nombre beneficiario (Liga Antioqueña de Gimnasia)
Teléfono (57) 311 6131425
Cuenta del beneficiario en BANCOLOMBIA10042335576
de Medellín, Colombia



Las devoluciones de dinero por causa de no participación presentadas después de la fecha
de cierre de las inscripciones (9/09/2026) se efectuarán solo por incapacidad médica
emitida por una institución prestadora de salud o servicio médico. Este documento se deberá
enviar en conjunto con el recibo de pago al correo info@lagim.com.co indicando número de
cuenta y a quien se deberá realizar la respectiva devolución de dinero, que se efectuará en
un término de 10 a 15 días hábiles. Sin embargo, por cada devolución de inscripción se
reembolsará el 75 % del valor.

Se cobrarán el número de deportistas inscritas por cada club teniendo como fecha máxima
de inscripción el día (9/09/2026). Si un club, colegio o liga participa con menos gimnastas sin
haber presentado la excusa valida, la organización facturará por concepto de inscripción de
acuerdo con el reporte según la fecha de cierre, en caso de existir un saldo pendiente.

POLITICA DE DEVOLUCION DE DINERO

mailto:info@lagim.com.co


Coliseo de Gimnasia Jorge Hugo Giraldo
Carrera 70 #48-273 Int 108

+57 311 613 14 25
direcciondeportiva@lagim.com.co

www.lagim.com.co Parkour

¡TE ESPERAMOS!
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