¥ W W A o/ LEARNTIOUERR

i Al b T DE GIMNASIR
Directivas Gimnasia Parkour

i, _ i
il - J & . = r — il o =t . L
- B =" i | r 1 ! | f 1
| i = | [ & i I i |
] > i
3 | 1 .': _—
N | a3 == s
[ i |'—.I q o
§ TS 1 kg |
| | i | i
('} i
i 3 & II
] 1

#-.r

MEDELUN 2026

2 T o .
o e -0 ERIMY L

i (Do e LR
e B el LTS "
e b+ EL. P L
o f . A

” 1 ] de Jloviembre

e
e

Vo '

y v _\-_'-,.tl‘.:_ 2
3 Q«"

ol
. i '._ ® l ': '.I ’ :I
\ ) l

-_—

E.
x ot # 288 k
FEDERACION, _. ader sy | e
DEGI M NAS] A INDEPORTES GOBERNACION DE ANTIOQUIA 4 _ o v {k iencia, Tecr?;t;;i:ee Innovacién e Sabe a campo

ANTIOQUIA Republica de Colombia T Alcain e Mo




- , ] LIGA ANTIOQUENR
| DEGIMNASIA

?@ MeDeLLin 2026
'-._:_: ot - .r } .__:‘-'14
Tt --|I ok

i

Parque de ParRour - (as fintillas

Carrera 38 N 45a Sur, Envigado, Antioquia

Darkout

nde r Icaldia de Medellin M Sabemis.
] g . Distrito de Sﬂbe a Cﬂmpo

FEDERACION >

5
COLOMBIANA

. INDEPORTES : Tecnologia e Innovacion
DE GOBERNACION DE ANTIOQUIA - ; ncia, q
Gl M NASI A ANTIOQUIA Repuiblica de Colombia W=y Alcaldla de Medeliin




L LIGA ANTIOQUENA

ARTISTICA | RITIICA | TRAMPOUIN | PARKOUR nE GI M NHSI H
;

MEDELLn 2026

REGUAS DE tlllllgETEllUH

2 'al
La competencia se regird por el Reglamento de
Parkour de la Federacién Internacional de
Gimnasia (FIG). Participardn las categorias AC],
AC2, AC3, AC4, Juvenil y Adultos en las
disciplinas de Speed, Skill y Freestyle, de
conformidad con la reglamentacion vigente.
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PREMIACION

Se entregard una medalla de parti€ipacion a todas las participantes; destacdndose con
medallas de oro, plata y bronce adicional a los mejores participantes en cada categoria
y prueba.
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La Liga Antioquefia de Gimnasia dlspond[%.‘de servicio de ambulancia y asistencia médica durante el desarrollo del
evento para la atenciominicial de cualquier lesidbn o emergencia que pueda presentarse.

No obstante, cada institucion, club oliga participante deberd presentar obligatoriamente, para cada integrante de
su delegacién, una podliza de accidentes o un seguro médico vigente, asi como el documento de identidad original
correspondiente.

En el caso de los deportistas y demas integrantes de delegaciones internacionales, serd obligatorio presentar un
seguro médico internacional con cobertura vigente durante toda su permanencia en el evento.

La atencidn médica prestada por la organizacion serd Unicamente de primeros auxilios y estabilizacion. Los gastos
derivados de tratamientos, traslados, hospitalizacion o cualquier atencién médica adicional serdn responsabilidad
de la respectiva delegacion y/o del seguro médico de cada participante.

Esta redaccidon es mas sdlida juridicamente y deja claramente establecidas las responsabilidades de la
organizacion y de las delegaciones.
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La organizacion garantizard un juzgamiento imparcial, transparente y acorde con el nivel
de cada categoria de competencia, contando con jueces que posean brevet vigente y
cumplan con los requisitos establecidos por la reglamentaciéon aplicable.
No obstante, cualquier pais, club o institucidon deportiva que desee designar un juez
podrd ponerlo a disposicion de la organizacion. La participacion de dicho juez estard
sujeta a la aprobacion del Comité Organizador y al cumplimiento de los requisitos

técnicos y de acreditacion correspondientes.
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MsCRIPLION

El proceso de inscripcion se harad pwtcﬁorma virtual QI0, pueden realizar la inscripcion de
cada deportista al siguiente link &

HITES: SITEZ.Q10. iﬂMfFE/MZ’?IEﬂIOM?%?lEW o SSTO=ETGY-HF BA-IZEI-E ({6 EH 7 BFFES

En la parte inferior derecha podrad iniciar el proceso de preinscripcion.

Video explicativo Preinscripcion,
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https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190
https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190
https://site2.q10.com/Preinscripcion?aplentId=0a543316-e1c4-4fba-92e9-eca6f47bf8e6
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MSCRIPCIAN

Una vez readlizado el proceso dew preinscripcion, por favor enviar al correo electronico

servicioalclientelagim@gmail.com los siguientes documentos e informacién para finalizar la inscripcion al
evento:

1. Soporte de Pago

2. Nombre del Deportista y Numero de Documento de Identidad

3. Edad y Fecha de Nacimiento del Deportista

4. Nivel en que va a Participar el Deportista

5. Nombre del Club, Liga o Institucion Educativa que Representa el Deportista
6. Conformacion de Equipos por Nivel.
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CIERRE DE INSCRIPCION

: 14/10/2026
EXTEMPORANEA
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7:00 - 7:30 a.

Confirmacion de registro y entrega de pulseras de identificacion.

7:30 - 7:45 a.

Calentamiento integrativo y explicacion de la dinamica de la prueba de Skill.

8:00 - 8:30 a.

Prueba de Skill - Categorias AC1y AC2.

8:30 - 9:00 a.

Prueba de Skill - Categoria AC3.

9:00 - 9:15 a.

Calentamiento y reconocimiento de la pista de Speed.

9:15 - 9:45 a.

Competencia de Speed - Categorias AC1, AC2, AC3y AC4
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PROGRAINA BE COMPETENCIA
A
L
/ HORA ACTIVIDAD

9:45 -10:00 a. m. Calentamiento y reconocimiento de la pista de Speed.
10:00 - 10:30 a. m. Competencia de Speed - Categorias Junior y Senior.
10:30 - 10:45 a. m. Calentamiento y reconocimiento del recorrido de Freestyle.

11:00 a. m. - 12:00 m. Competencia de Freestyle - Categorias AC4, Junior y Senior.
12:00 - 12:30 p. m. Ceremonia de premiacién y clausura.
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MEDELUN 2626

Los Clubes, Instituciones, Colegios que participen en el evento deben cubrir los costos de
transporte internacional o nacional hasta la ciudad sede de sus miembros de la delegacion.
Aeropuerto: Aeropuerto Internacional José Maria Cordova (que presta servicios en la ciudad de

78 M Medellin) Cédigo IATA: MDE
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Incluye:
e Inscripcion por deportista al evento.
e Servicios de Juzgamiento.
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Nombre beneficiario (Liga Antioquena de Gimnasia)
Teléfono (57) 311 6131425

DATOS Cuenta del beneficiario en BANCOLOMBIA10042335576
de Medellin, Colombia

Cuenta de ahorros Bancolombia numero 10042335576
TRANSFERENCIA NACIONAL Céodigo de convenio 53702

Titular: Liga Antioqueina de Gimnasia

Nombre del Pagador

TRANSFERENCIA Solicitar cotizacion y factura con suficiente
anticipacion para que, en la fecha del evento, ya este
CLUBES’ INSTITUCIONES facturada y paga la participacion en la misma. Solo
EDUCATIVAS DE ANTIOQUIA para los instructores se podra usar la forma de pago

de sucursal virtual o consignacion.
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POUITICA O DevOLUCion o omero 7

Las devoluciones de dinero por causa de no participacion presentadas después de la fecha
de cierre de las inscripciones (9/09/2026) se efectuardn solo por incapacidad meédica
emitida por una institucion pr'estddora de salud o servicio médico. Este documento se deberad
enviar en conjunto con el recibo de pago al correo info@lagim.com.co indicando nimero de
cuenta y a quien se deberd realizar la respectiva devolucion de dinero, que se efectuard en
un término de 10 a 15 dias hdabiles. Sin embargo, por cada devolucidn de inscripcidon se
reembolsard el 75 % del valor.

Se cobrardn el nUmero de deportistas inscritas por cada club teniendo como fecha maxima
de inscripcién el dia (9/09/2026). Si un club, colegio o liga participa con menos gimnastas sin
haber presentado la excusa valida, la organizacion facturard por concepto de inscripcion de
acuerdo con el reporte segdn la fecha de cierre, en caso de existir un saldo pendiente.
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Coliseo de Gimnasia Jorge Hugo Giraldo
Cdrrera 70 #48-273 Int 108
+57 311 613 14 25
direcciondeportiva@lagim.com.co
www.lagim.com.co
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